Stroom diagram instellen klassieke MA O-remmer

Indicatie klassicke MAO-remmer?
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Contra-indicaties ?
Zie pagina 3
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Informed consent?
Maak hiervan aantekening in dossier

Informeer huisarts, tandarts en andere specialisten

1.

Lab. onderzoek, pols en tensie
Bezoek diétiste
Start dieet
Uitleg over bloeddrukmeter.
Indien eigen bloeddrukmeter: ijk deze met die van arts.
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Start met 10 mg tranylcypromine of 15 mg fenelzine 1 dd 1
Bloeddruk meten zittend en staand
Overleg telefonisch over bijwerkingen.

Bouw op geleide van de bijwerkingen op naar 2 dd 20 mg tranylcypromine of
3 dd 15 mg Fenelzine.
Meet bloeddruk liggend en staand 3x per week.
Indien geen effect, verhoog tot maximale dosering (zie pag. 7).
Blijjf gedurende de instelperiode de bloeddruk controleren totdat werkzame dosis
is bereikt én bloeddruk stabiel is.




